
ИНФОРМАЦИЯ ОБ УСЛОВИЯХ ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

Организация питания воспитанников в муниципальном дошкольном 

образовательном автономном учреждении «Детский сад № 95» осуществляется в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации 

общественного питания населения СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Питание в детском саду осуществляется на основании договора на оказание услуг 

по организации питания воспитанников с ООО «Комбинат питания №1». Питание 

организовано в соответствии с 10-дневным меню, разработанное с учетом 

физиологических потребностей детей в калорийности и пищевых веществах. В течение 

года между завтраком и обедом дети получают соки, фрукты. 

Выдача готовой пищи с пищеблока и прием пищи в группе осуществляется 

согласно режиму дня. Перед раздачей пищи в группы бракеражная комиссия снимает 

пробу. Ежедневно проверяется качество поставляемых продуктов, осуществляется 

контроль за сроками реализации и правильностью их хранения. 

В правильной организации питания детей большое значение имеет создание 

благоприятной эмоциональной и окружающей обстановки в группе. Группы обеспечены 

соответствующей посудой, удобными столами, стульями. Блюда подаются детям не 

слишком горячими, но и не холодными. 

   
Каждый прием пищи используется как благоприятный момент для воспитания у 

детей культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания. Во время 

еды воспитатель обучает детей правильно сидеть за столом, пользоваться 

приборами, прививает дошкольникам вкус к здоровой и полезной пище, объясняя 

детям пользу блюда. Воспитатели приучают детей к чистоте и опрятности при 

приеме пищи.  

Для обеспечения разнообразного и полноценного питания детей в детском саду 

и дома родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая 

ежедневное меню в каждой группе. 



В детском саду организован питьевой режим, используется кипяченная 

питьевая вода. 

Для организации питания в МДОАУ № 95 имеется пищеблок, включающий в 

себя: зонированное помещение на цех сырой и готовой продукции и 2 складских 

помещения (для хранения сыпучих продуктов, склад холодильников). 

 

  


